
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 
 

 

 )الجزء الأول(  شعر : نوع العمل

 سلام صالحيإ: الكاتبةالكاتب / 

 سمر الهشوم: فتصميم الغلا 

 غادة عبد الرحمن :تصميم داخلي

 موكا عتمان: تعبئة وتنسيق

 ندى الجندي :تدقيق لغوي 

 للنشر الإلكتروني بــقلمـ)ـك(فريق عمل 

 تحت إشراف:

 بد الرحمن &دينا عبد الفتاحغادة ع

 تذكر أنك قرأت هذا على موقع

 دار بقلمـ)ـك( للنشر الإلكتروني 
  ر الإلكترونيدار بقلمـ)ـك( للنش كتب 

 انشر معنا على الموقع وتواصل معنا مباشرة

  »»»والإعلان والتواصل معنا اضغط هنا  للنشر««« 

 بقلمـ)ـك( للنشر الإلكتروني  

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100065332486247&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100065332486247&mibextid=ZbWKwL
https://beqalmek.blogspot.com/
https://beqalmek.blogspot.com/
mailto:darbeqalmk@gmail.com
mailto:darbeqalmk@gmail.com
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 إهداء

 

 إلى كُل ِّ نفَْسٍ عن نفسها تحدَّثتْ 

 إلى كُل ِّ نفَْسٍ إلى نفسها تحدَّثتْ 

 إلى كُل ِّ نفَْسٍ مع نفسها تحدَّثتْ 

 إلى كُل ِّ نفَْسٍ لنفسها تحدَّثتْ 

 إلى كُل ِّ نفَْسٍ أرادتْ أن تتحدَّثْ 

 فلكُل ِّ نفَْسٍ حدث  

 ولكُل ِّ نفَْسٍ حديث  ولكُل ِّ حدثٍ حديث  

 فلقد كَثرَُتِّ الأحاديث
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 مقدمة

 

مات   بلا  مقد ِّ

 

ماتٍ تسُترسل الأحاديث  بلا مقد ِّ

 فْس تتحدَّث صمتفترى النَّ 

 فتنطلق الأحاديث

ا وعلانيَّة    سرًّ

 فالنَّفْس تتحدَّث

 صمت ا وصوت ا
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 كلمة شكر  

 

ا، فقد تمَّ  -عزَّ وجلَّ -أشكر اللََّّ  وأحمده حمد ا كثير 

عري حديث نفسٍ : بحمد اللََّّ وشكره نشَْر عملي الش ِّ

ل) ة الموقع ( الجزء الأوَّ إلكترونيًّا على منصَّ

 دار بقلمك للنَّشْر الإلكتروني: نيالإلكترو

أشكر أعضاء دار بقلمك للنَّشر الإلكتروني كافَّة  

 .دينا زهران: وبالخصوص السَّي ِّدة

أشكر أسرتي الصَّغيرة وكُلَّ من دعمني من قريبٍ 

 وبعيدٍ 
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دة  قراءاتٌ متعد ِّ
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 :القصيدة الأساسيَّة الأولى

 

 

 

 تضارباتٌ 
 

 اختلفتِّ المذاهب***  راء   تعدَّدتِّ الآ

 تفاقمتِّ المشاكل  *** تضاربتِّ الأمم  

بتِّ الفخاخ   ***لفُ ِّقتِّ التُّهم        نصُِّ

بتِّ الأملاك     سُلِّبتِّ الحقوق***    نهُِّ

رتِّ الواجبات ***دنُ ِّستِّ القوانين   ِّ  زُو 

 المحاكم اكْتظََّت***   كَثرُتِّ الجلسات  

عتِّ الجرائم     ***     كَثرُ الفساد       تنوَّ

 الحُجج تراكَمَتْ ***   تشابهتِّ الدَّوافع  
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 القراءة الأولى

 

 اختلفتِّ المذاهب***  تعدَّدتِّ الآراء    

 تفاقمتِّ المشاكل***  تضاربتِّ الأمم  

بتِّ الفخاخ ***   لفُ ِّقتِّ التُّهم          نصُِّ

بتِّ الأملاك       سُلِّبتِّ الحقوق   ***  نهُِّ

رتِّ  ***   ستِّ القوانيندنُ ِّ  ِّ  الواجباتزُو 

 المحاكم اكْتظََّت***   كَثرُتِّ الجلسات  

عتِّ الجرائم    ***     كَثرُ الفساد      تنوَّ

 الحُجج تراكَمَتْ ***   تشابهتِّ الدَّوافع  
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 تعدَّدتِّ الآراء

 تضاربتِّ الأمم

 لفُ ِّقتِّ التُّهم

بتِّ الأملاك  نهُِّ

 دنُ ِّستِّ القوانين

 تِّ الجلساتكَثرُ

 كَثرُ الفساد

 تشابهتِّ الدَّوافع

 اخْتلفتَِّ المذاهب

 تفاقمتِّ المشاكل

بتِّ الفخاخ  نصُِّ

 سُلِّبتِّ الحقوق
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رتِّ الواجبات ِّ  زُو 

 المحاكم اكْتظََّت

عتِّ الجرائم  تنوَّ

 الحُجج تراكَمَتْ 
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 القراءة الثَّانية

 

 اخْتلفتَِّ المذاهب***  تعدَّدتِّ الآراء   

 تفاقمتِّ المشاكل***     تضاربتِّ الأمم 

بتِّ الفخاخ ***      لفُ ِّقتِّ التُّهم       نصُِّ

بتِّ الأملاك      سُلِّبتِّ الحقوق***    نهُِّ

رتِّ الواجبات ***      دنُ ِّستِّ القوانين  ِّ  زُو 

 المحاكم  اكْتظَّتْ ***    كَثرُتِّ الجلسات

عتِّ ا ***       كَثرُ الفساد       لجرائمتنوَّ

 الحُجج تراكَمَتْ   *** تشابهتِّ الدَّوافع   
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 الدَّوافع تشابهتْ ***     تراكمتِّ الحُجج  

عتْ             الفساد كَثرُ         *** الجرائم تنوَّ

 الجلسات كَثرَُتْ   ***   اكْتظََّتِّ المحاكم  

رَتْ   ِّ  القوانين دنُ ِّستْ ***  الواجبات زُو 

بتْ ***        الحقوق سُلِّبتْ      الأملاك نهُِّ

بتْ        التُّهم لفُ ِّقتْ ***      الفخاخ نصُِّ

 الأمم تضاربتْ ***          المشاكل تفاقمتْ 

 الآراء تعدَّدتْ ***     المذاهب اختلفتْ   
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 ملحوظة 

 

لا تنسوا؛ فهناك قراءات  عديدة  لنفس القصيدة، 

 فلتكتشفوها بأنفسكم
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 :ساسيَّة الثَّانيةالقصيدة الأ

 

 

 فوضى
 

 فانحدرتِّ الأخلاق   ***         تعالتِّ الصَّرخات

 فاتَّسختِّ السُّمعة    ***   تلطَّختِّ الأيادي بالعار

وايات      فكَثرُتِّ الأحاديث***             تعدَّدتِّ الرِّ 

 فحََلَّتِّ الأحقاد ***      تراكمتِّ الضَّغائن     

 فاندلعتِّ الحروب***   ر اشتعلتِّ الأنفس بالنَّا

 فانقلبتِّ الأحوال***            انقلبتِّ الموازين      
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 :القراءة الأولى

 

 فانحدرتِّ الأخلاق        ***    تعالتِّ الصَّرخات

 فاتَّسختِّ السُّمعة   ***  تلطَّختِّ الأيادي بالعار 

وايات     ثفكَثرُتِّ الأحادي***           تعدَّدتِّ الرِّ 

غائن       فحََلَّتِّ الأحقاد***          تراكمتِّ الضَّ

 فاندلعتِّ الحروب***  اشتعلتِّ الأنفس بالنَّار 

 فانقلبتِّ الأحوال***           انقلبتِّ الموازين     
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 تعالتِّ الصَّرخات

 تلطَّختِّ الأيادي بالعار

وايات  تعدَّدتِّ الر ِّ

 تراكمتِّ الضَّغائن

 اراشتعلتِّ الأنفس بالنَّ 

 انقلبتِّ الموازين

 فانحدرتِّ الأخلاق

 فاتَّسختِّ السُّمعة

 فكََثرُتِّ الأحاديث

 فحََلَّتِّ الأحقاد

 فاندلعتِّ الحروب

 فانقلبتِّ الأحوال
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 :القراءة الثَّانية

 

 فانحدرتِّ الأخلاق***           تعالتِّ الصَّرخات   

 فاتَّسختِّ السُّمعة***     تلطَّختِّ الأيادي بالعار

وايات   تعدَّ   فكََثرَُتِّ الأحاديث ***             دتِّ الر ِّ

 فحلَّتِّ الأحقاد***         تراكمتِّ الضَّغائن      

 فاندلعتِّ الحروب***   اشتعلتِّ الأنفس بالنَّار  

 فانقلبتِّ الأحوال***             انقلبتِّ الموازين     
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 تعالتِّ الصَّرخات

 تلطَّختِّ الأيادي بالعار

واياتتعدَّ   دتِّ الر ِّ

 تراكمتِّ الضَّغائن

 اشتعلتِّ الأنفس بالنَّار

 انقلبتِّ الموازين

 فانقلبتِّ الأحوال

 فاندلعتِّ الحروب

 فحلَّتِّ الأحقاد

 فكَثرَُتِّ الأحاديث 

 فاتَّسختِّ السُّمعة

 فانحدرتِّ الأخلاق

 

 



 

21 
 

 

 

 

 

 :القراءة الثَّالثة

 

 فتعالتِّ الصَّرخات***     انحدرتِّ الأخلاق  

 فتلطَّختِّ الأيادي بالعار***         ختِّ السُّمعة  اتَّس

وايات***         كَثرَُتِّ الأحاديث    فتعدَّدتِّ الر ِّ

غائِّن***       حَلَّتِّ الأحقاد         فتراكمَتِّ الضَّ

 فاشتعلتِّ الأنفسُ بالنَّار***    انْدلَعتِّ الحروب   

 فانقلبتِّ الموازين***       انْقلبتِّ الأحوال   
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 انحدرتِّ الأخلاق

 اتَّسختِّ السُّمعة

 كَثرَُتِّ الأحاديث

 حَلَّتِّ الأحقاد

 اندلعتِّ الحروب

 انْقلبتِّ الأحوال

 فتعالتِّ الصَّرخات

 فتلطَّختِّ الأيادي بالعار

وايات  فتعدَّدتِّ الر ِّ

 فتراكمتِّ الضَّغائن

 فاَشْتعلتِّ الأنفس بالنَّار

 فاَنْقلبتِّ الموازين

 

 



 

22 
 

 

 

 

 

 

ابعة  :القراءة الرَّ

 

 فتعالتِّ الصَّرخات***     انْحدرتِّ الأخلاق   

 فتلطَّختِّ الأيادي بالعار***        اتَّسختِّ السُّمعة  

وايات***      كَثرَُتِّ الأحاديث    فتعدَّدتِّ الر ِّ

غائِّن***           حَلَّتِّ الأحقاد      فتراكمَتِّ الضَّ

 ارفاشْتعلتِّ الأنفسُ بالنَّ ***    انْدلعتِّ الحروب  

 فانقلبتِّ الموازين***      انْقلبتِّ الأحوال   
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 انْحدرتِّ الأخلاق

 اتَّسخت السُّمعة

 كَثرَُتِّ الأحاديث

 حَلَّتِّ الأحقاد

 انْدلعتِّ الحروب

 انْقلبتِّ الأحوال

 فانْقلبتِّ الموازين

 فاشْتعلتِّ الأنَفس بالنَّار

 فتراكمتِّ الضَّغائن

وايات  فتعدَّدتِّ الر ِّ

 بالعار فتلطَّختِّ الأيادي

 فتعالتِّ الصَّرخات
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 :القصيدة الأساسيَّة الثَّالثة

 

مٌ   تسمُّ
 

 تنتقل الأخبار

 تقتل النَّميمة

 القاتل كالسُّم

 مفعول  له سُم  

ع  الأقوال تتنوَّ

 الأفعال تتعدَّد

 تصل الشَّائعات

 الأوصال تتقطَّع

 المقتول يقُتل

 الأحوال تتغيَّر
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 :القراءة الأولى

 

 الأخبار تنتقل

 نَّميمة تقَتلال

 كالسُّم القاتل

 سُم  له مفعول  

ع الأقوال  تتنوَّ

 تتعدَّد الأفعال

 الشَّائعات تصل

 تتقطَّع الأوصال

 يقُتل المقتول

 تتغيَّر الأحوال
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 :ملحوظة

 

تقُرأ القصيدة من أسفل إلى أعلى بات ِّباع الأسهم 

 .المشار لها
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 الأحوال تتغيَّر

 يقُتلالمقتول 

 الأوصال تتقطَّع

  الشَّائعات تصل

 الأفعال تتعدَّد

ع  الأقوال تتنوَّ

 مفعول  له سُم  

 القاتل كالسُّم

 تقتل النَّميمة

 تنتقل الأخبار
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 :ملحوظة

 

لا تنسوا؛ فهناك قراءات  عديدة  لنفس القصيدة، 

 .فلتكتشفوها بأنفسكم
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 الجهل
 

ستْ   الحقيقة طُمِّ

متْ لهمُ القر  ابينقدُ ِّ

 افترستها الثَّعابين

كتِّ القوانين  انْتهُِّ

ع الأنين  سُمِّ

مان  تغيَّر الزَّ

 تزعزع الأمان

ث المكان  تلوَّ

ع السُّكان  فزِّ

 أحَْمَرُ اللَّون

 لطََّخ الألوان

مَ الجان  اتُّهِّ
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 هُزَّ الصَّولجان

 ارْتبَكََتِّ الأعين

 إنَّها تراقب بتمعُّنٍ 

 وللنُّفوس هي تلعن

 رغم ارتجاف الجفون

 تستمع الآذان

 تصطفُّ الأبدان

 عجزتِّ الألسُن

 فخضع الإنسان

 منحني ا للسُّلطان

 الذي هَزَّ الصَّولجان

 مُدَّعي ا الحكم على الجان

 ذاك السُّلطان

 قدَّم ثوب الن ِّسيان  للإنسان
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ي ا درع الطُّغيان  مُرتدِّ

ة حماية الإنسان  بحجَّ
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دةٌ تساؤلا تٌ متعد ِّ  
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 يا أنت  
 

 من أنتَ؟

 ومن أنا؟

 فمن أنتَ حتى تكون أنا؟

 ومن أنا حتى أكون أنتَ؟

 فهل أنتَ أنا؟

 وهل أنا أنتَ؟

 لِّمَ أنتَ؟

 ولِّمَ أنا؟

 فلا تكن أنا

 و لا أكونُ أنتَ 

 فهل راضٍ يا أنتَ؟

 أمَْ رضاكَ في أناَ
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 كُنْ أنتَ يا أنت

 ولا تكَُنْ أنا

 ؟ حتى تكون أنافمََنْ أنتَ 

 فأنا هي أنا

 وأنتَ هو أنتَ 

 فلا تخلط بيننا

 ولا تحاول أن تجعلني أنتَ 

 فأنا لستُ أنتَ 

 وأنتَ لستَ أنا

 فلا أريد أنَْ تكون أنا

 ولا أنَْ أكون أنتَ 

 أنا وأنتَ 

 أنا أو أنتَ 
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 أنتَ وأنا

 أنتَ أو أنا

 لكن أنا قبل أنتَ 

 وستبقى أنا قبلكَ يا أنتَ 

 أنا أو أنتَ 

 وأنتَ أنا 

 فالأوضاع تتغيَّر وتغيَّرتُ يا أنتَ 
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 نحن
 

 ترُى من نحن؟

 سؤال  حيَّر العقول

 سؤال  شَغلََ الأذهان

 تساؤل  يتبعه سؤال  

 يقولون الإنسان

نٍ   جواب  غَيْرُ مُتَّزِّ

 نابع  عن خللٍ 

 فمََنْ نحن؟

 بشر  كما يقال؟

 إِّنَّهُمْ يقولون

 إذ ا فما هو الدَّليل؟
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 الاحترام
 

مْ ولمَْ نحُْترََمْ  لمَْ   نحَْترَِّ

مْ تحُْترََمْ   احْترَِّ

مُ؟  فكيف نحَْترَِّ

 ما هو الاحترام؟

مُ؟  هل كُنَّا نحَْترَِّ

مْ؟  وما الذي أوَْ مَنْ نحَْترَِّ

 ومَنْ يستحقُّ الاحترام؟

 وما الذي يستحقُّ الاحترام؟

 وهَلِّ الاحترام واجب  مهم ؟

 وهَلِّ الحقُّ المشروط احترام ؟

 الاحترام؟ومَنْ يفرض 

 ما هو تصنيف الاحترام؟

 هَلِّ الاحترام من درجات الاهتمام؟
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مبالاة  اللاَّ
 

 لمَْ يسأل

 ولمَْ يكَُل ِّفْ نفسه عناء السُّؤال

رْ حتى في السُّؤال  لمَْ يفُكَ ِّ

 ولمَْ يتساءل؟

 رُبَّمَا يتساءل

بُ نفسه البتَّة إِّنَّهُ كسول    لا يتُعِّْ

 حتى لوَْ تساءل

 ؟فهََلْ هناك فضول  

 رُبَّمَا من باب الفضول

 لا نعلم ما يدور في العقل

 وما فيه من خبايا باعثةٍ للمشاكل
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 هم

 

 مَنْ هم؟

 إِّنَّهُمْ أولئك

 لِّمَ هُمْ؟

نََّهُمْ أولئك  لأِّ

 ولماذا هُمْ؟

 هُمْ أولئك

مُهُمْ   إِّنَّناَ نتََّهِّ

 هُمْ سبب العراك

 ولِّمَ نحن نهتمُّ؟

دَ عنَّا الهلاك نبُْعِّ  لِّ

أَ م  ن التُّهمونتبرَّ
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دَ الشُّكوك  لنبد ِّ

 ونبتعدَ عن الهموم

 إِّنَّه الشَّك

ج بالألغام  المتوَّ

 المزخرف بالأشواك

 يتغلغل في الأعماق بانتظامٍ 

باك  يخترق الش ِّ

م الأرقام  يحط ِّ

 يتجاوز القياسات
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 تحذيراتٌ 
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 تحذيرٌ 

 

 في رمشة عَيْنٍ واحدةٍ قد تفقد كُلَّ ما تملك

 نكَ قد يسُلب ما كان لكَ في غفلةٍ م

 في غفوةٍ قصيرة المدى قد تسُلب الحياة منكَ 

 في التِّفاتةٍ وجيزةٍ للخلف قد يقُطع رأسكَ 

 في انحناء ظهركَ قد يتَسََلَّقوُنكََ 

 في عثرةٍ قد يتجاوزونكََ 

 في حفرةٍ قد يوقعونكََ 

 في مد ٍ ليدكَ قد يقطعوكَ 

قوُنكََ   في لحظةٍ قد يمَُز ِّ

 قطونكََ في وهلةٍ قد يسُ

ِّ زمنٍ قد يصَطادونكََ   في أي 
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دوُنكََ   في كُل ِّ وقتٍ قد يهَُد ِّ

 في كُل ِّ الكُل ِّ وكُل ِّ البعض يهُاجمونكََ 

 إِّنَّكَ محاصر  في شتَّى لحظاتِّكَ 

 في ضعفِّكَ 

ا من تغافلِّكَ   فكَُنْ حذر 
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 حروبٌ 
 

 لِّكُل ٍ وجهة نظرٍ 

 وفي كُل ٍ منها قِّصَرُ نظرٍ 

 حذرلَابدَُّ منَ ال

ة تكبير  وتصغير    فهناك للقصَّ

 خُلِّقتَْ قصص  شتَّى للتَّأثير

 فانتشرتِّ الشَّائعات كالإنذار

دَ لانفجارٍ  تمَُه ِّ  لِّ

 قنابلُ موقوتة  تنتظر

تعُْلِّنَ الحرب كانتصارٍ   لِّ

 انطلقتْ سهام الغدر

 مستغلَّة  ما انكسر

 ثار الثُّوار
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 الحُبُّ أنواعٌ 
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 لُّ الكُ 
 

 الكُلُّ 

يس ا  الكُلُّ يحسب نفسه قِّد ِّ

 مَلِّك ا

يس ا  الكُلُّ يحسب نفسه قِّس ِّ

 مَلَاك ا

 الكُلُّ يحسب نفسه نفَِّيس ا

  للنَّاس مُتمََل ِّك ا

 نفسه رَئِّيس ا الكُلُّ يحسب
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 أ نْفسُُن ا
 

 نحبُّ لأنفسنا ما لا نحبُّه لغيرنا

 نحبُّ لأنفسنا ما يمتلكه غيرنا

 ا حياة غيرنانحبُّ لأنفسن

 نحبُّ لأنفسنا ما ليس لنا

 نحبُّ لأنفسنا ما لمَْ يكَُنْ لنا

 نحبُّ لأنفسنا

 نحبُّ لأنفسنا لأنََّها أنفسنا
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 ِّ  رياح الحُب 
 

 ِّ  وها قدَْ هَبَّتْ رياح الحُب 

 كَيْ توصل إِّليَْكَ رسائل شوقي

 ولهفة انتظاري لكَ 

 أريد لقاءكَ فلا تنساني

بُّكَ   فأنا أحُِّ

 ي كلماتي تشقُّ طريقهاوها ه

 لتبحث عنكَ 

 فتَعُاَنِّقكََ بشدَّةٍ لحظة لقائِّكَ 
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 القلوب متقل ِّب ةٌ 
 

 انْقلَبَتَِّ الموازين

 فتَقَلَّبتَِّ القلوب

 فتغيَّر التَّرتيب

 اخْتلََّتِّ الأوزان

 فمالتِّ القلوب

 كُلُّ قلبٍ مُتقَلَ ِّب  

 كعملةٍ نقديَّةٍ بوجهين

 سلاحُه الانقلاب

تهُُ   الكراهيَّة والحُبُّ حُجَّ
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 أنا لك  
 

 لقد خُلِّقْتُ لكَ 

نْ أجلكَ   خُلِّقْتُ أنا مِّ

نَ ِّي لكَ   فلَمَْ يكَُنْ وجودي عبث ا لأِّ

 أنا قدَرَُكَ 

لْك  لكَ   أنا مِّ

 فلَنَْ ولنَْ أكون لغيركَ 

 لقد كنتُ هناكَ 

 فأنا قدَرَُكَ 

 كنتُ وسأكون وسأظلُّ لكَ 

 بدون شك ٍ 

رْ أنَ ِّ   ي سأترككَ أنتَ الحياة فلا تفُكَ ِّ
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 فبدونكَ أختنق فلا تجعلني أهَْلكَُ 

كْ   بدونكَ لا طعم للحياة فلحقوقي لا تنتهِّ

 فلَِّي الحقُّ في الحياة فلَِّطاقتي لا تستهلِّكْ 

 فأَنا أعيش بكَ 

 أعيش مَعكََ بِّصُحْبتَِّكَ 

 فأنا أعيش لكَ وحدكَ 

 أموتُ حُبًّا في حُضْنِّكَ 

 بين ذراعيكَ 

 ما أجمل الموت والحياة بصحبتكَ 

 ما أجمل الصَّمت والضَّجيج في حَضْرَتِّكَ 

كَ   ما أسمى وأرقى الأحاسيس المختلطة بحضورِّ

أنتَ … أنتَ الشَّقاء والهناء… أنتَ الموت والحياة

 الهلاك والملاك
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 أنا قدَرَُكَ 

 أنا حُبُّكَ 

شْقكَُ   أنا عِّ

 أنا حَيْرَتكَُ 

 كُل ِّي لكَ 

 فلا تقتل قدَرََكَ 

 فأنا قدَرَُكَ 

 لا تحرق أحلامكَ 

 فأنا حلمُكَ 

ن ِّي ذكرى عابرة  في حياتِّكَ   لا تجعل مِّ

 فأنا ذكراكَ 

 أعيش في داخلكَ حتى مماتِّكَ 

 أستوطن قلبكَ وأحتلُّ عقلكَ 
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 أشغل تفكيركَ فأنا ذكراكَ 

 ذكراكَ الخالدة القابعة في أعماقِّكَ 

كَ   أنا سر  من أسرارِّ

ٌ  بكَ   عالقة  بداخلِّكَ و مُعلََّقةَ

 عالقة  بداخلِّكَ 

ة  في داخلِّكَ فأنا سج  ينة  حُرَّ

كَ   أعبث في كُل ِّ أرجاء جسدِّ

 عقلِّكَ وقلبِّكَ وذهنِّكَ 

 أنا أحَْتلَُّ روحَكَ 

كَ   أعزف على أوتار أحاسيسِّ

لُ قلبكََ   أعزف بهدوءٍ يزَُلْزِّ

رَكَ  حَُاصِّ باك لأِّ  أنسج الش ِّ

كَ   أطبع اسمَكَ على صدرِّ
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حَْتلََّ قلبكََ   لأِّ

كَ   فحَُب ِّي لكَ كَحُب ِّكَ لنفسِّ

 حُفِّرَ في عقلِّكَ اسمي 

 لقد سيطرتُ على ذهنِّكَ 

كَ  ا من تفكيرِّ  أحَْتلَُّ جُزْء 

 لا أغيب عنكَ 

 فأنا هُناَكَ 

 هنا وهُناَكَ 

 وهُناَلِّكَ 

 فأنا أجوب كُلَّ خلاياكَ 

 أمشي في عروقِّكَ 

 ألَمَْ أقَلُْ لكَ 

 ألَمَْ أقَلُْ لكَ أنَ ِّي قدَرَُكَ 
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رُكَ  ن ِّي لنَْ تهرب فأنا أحَُذ ِّ  فمَِّ

ط  مترابط  بلا شك ٍ  لانا بالآخر مرتبط  متور ِّ  فكَِّ

 فأنتَ بدوني هالِّك  

 وبدونِّكَ أنا أهَْلكَُ 
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نِّي ر   س ح 
 

زَتْ أنَاملي عنِّ الكتابة  عَجِّ

زَتْ عَيْناَيَ عنِّ النَّظَرِّ بدقَّةٍ   وعَجِّ

ن ِّي ابتسامة  عابرة    انْطَلقَتَْ مِّ

يةَ    كُنْتُ له مُصْغِّ

نَّ عَيْنيَّ   كانتْ خجلة   لكَِّ

 لمَْ أكَُنْ جريئة  

نَّنِّي نطََقْتُ بكلماتٍ قليلةٍ   لكَِّ

 لمَْ أكَُنْ أنا البتََّةَ 

 كَأنََّمَا ألُْقِّيتَْ عَليََّ تعويذة  

 لقد كنتُ به مسحورة  

 لقد كنتُ مُبعَْثرََة  
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ة  واحدة    فاندفع كُلُّ شيءٍ مرَّ

سائل بفوضويَّةٍ   فكتبتُ هذه الرَّ

 فاعلة  لستُ أدري ما أنا 

ن ِّي كنتُ فرحة    لكَِّ

دُ لقُْياَهُ صدفة    فمَُجَرَّ

 كان سعادة  

 سعادة  مؤقَّتة  

 زالتْ بزواله

 وأنا له كَمْ كنتُ منتظرة  
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 نسمات الموت
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 ملامحٌ جاحدةٌ 
 

حمة  ملامح  عديمة الرَّ

 تملؤها القسوة

 نظراتها قاسية  

 قاتلة  باردة  

 دمويَّة  ثاقبة  

 عبة  ملامح  مر

 ساكنة  ناطقة  

 جاحدة  متكب ِّرة  

فة    شاردة  متطر ِّ
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ل كُ الموت  م 
 

 ها هو آتٍ 

ة يتُِّمَّ المهمَّ  لِّ

 إِّنَّه ضابط شرطةٍ 

نْ بعيدٍ آتٍ   مِّ

 يحَُل ِّقُ في السَّماء العالية

 بأجنحته الكبيرة

مَ قبضته الجبَّارة  لِّيحُْكِّ

 على الجاني الضَّحيَّة

يغُْلِّقَ القضيَّة  لِّ

 الطُّغاةكقاضٍ على 

بُّونَ السَّرقة  إِّنَّه سارق  وَهُمْ لا يحُِّ
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بُّونَ الخيانة  إِّنَّه خائن  وَهُمْ لا يحُِّ

 وَسَمُوهُ بصفاتٍ عدَّةٍ 

 نظرات  يائسة  

لة    بائسة  متوس ِّ

يتةَ    للعفو مُسْتمَِّ

ية  تطَُالِّبُ بالحر ِّ

 عيون  باكية  

ة  مُنْتفَِّخَة    مُحْمَرَّ

 نظراتها مُتوََت ِّرَة  

بةَ  مُرْتبَِّ   كَة  مُرْتعَِّ

رَة   بةَ  مُتحََس ِّ  مُسْتغَْرِّ

 خائفة  مرعوبة  

 للأمر جاهلة  
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 بين السُّطور تائهة  

 دموعها منهمرة  

لاتٍ مُتدَفَ ِّقةٍَ   كشلاَّ
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 لائحة الموت

 

 لمَْ تكَُنْ هناك

 لمَْ تنتظرني

 أردتها بشدَّةٍ 

نَّها أبَتَِّ المجيء  لكَِّ

 لمَْ تأَتِّْ إِّليََّ 

بْتُ   بها بشدَّةٍ  رَغِّ

 أردتها لتحتويني

نِّي  تضَُمَّ

لنَِّي في غيبوبةٍ   تدُْخِّ

 تجَْعلَنُِّي في سُكْرٍ تاَم ٍ 
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تمَْنحََنِّي سكرات الموت  لِّ

 أردتها بشدَّةٍ 

 فلَمَْ تأَتِّْ لتأخذني

نِّي لأحبَّائها  لِّتضَُمَّ

نِّي للائحتها  لِّتضَُمَّ

 لطالما انتظرتُ وانتظرتُ 

 انتظرتُ طويلا  

 لا  انتظرتُ مُطَوَّ 

 لَازَمْتُ الانتظار
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 العقول
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 عقولٌ 
 

 عقول  أهَْلكََهَا التَّفكير

 باحثة  عنِّ التَّكفير

 أهَْلكََهَا ثِّقلَُ الذُّنوب

 تظََلُّ ترَُاقِّبُ و ترَُاقِّبُ 

 في صمتٍ صارخٍ 

 في صمودٍ شامخٍ 

 تتداعى للانهيار

 رغم المثابرة والإصرار

 ما زالتْ تتلاعب

 لعببالنَّار ت
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 رغم الصُّراخ

 رغم الفخاخ

 عقول  تتدبَّر

 تتقصَّى عنِّ الأمر

 تدَّعي الأدب

نْ عجبٍ   فيَاَ لهَُ مِّ

 تدَّعي الشُّموخ

 ٍ نْ فخ   فيَاَ لهَُ مِّ

 تتوارى عنِّ الأنظار

 لتكتشف الأسرار

 إِّنَّهُ الضَّباب

 فيه تختلط الأسباب

 فيه تنُْصَبُ الفخاخ
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َّرُ الشُّموخ  فيَتَعَثَ

 نظارتتوارى عنِّ الأ

 لتلتقط الأخبار

نْ جُل ِّ الشُّعب  مِّ

تب نْ جُل ِّ الرُّ  مِّ

 تبحث عنِّ الشُّموخ

يَ الشُّيوخ  لترُضِّ

 عقول  لمصالحها تتآمر

 تتواطأ تتمادى تتستَّر

 إِّنَّهَا تتذاكى تعبث تتلاعب

ى كأفعى تتقلَّبُ فتنقلِّب  تتلوَّ

 كتقلُّبات المناخ

 عن جلدها تنسلخ
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 لحظةٌ 
 

 لحظة   يقَوُلوُنَ أنََّهَا

 كُلَّمَا سمحتْ لهَُمُ الفرصة

 يستدعونها ضَيفةَ  

 كضيفةِّ شَرَفٍ فتأتي مسرعة  

 مُلبَ ِّيةَ  للن ِّداء إِّنَّهَا متفانية  

 لحظة غضبٍ عارمةٍ 

ة    لحظة  مَارَّ

 لحظة حزنٍ باكيةٍ 

 لحظة فرحٍ عارمةٍ 
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فِّي  كان  وما خ 

 أعظم
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 بين السُّطور
 

 ما بين السُّطور

 لكلماتترامتِّ ا

 تراءتْ للأذكياء

 وخَفِّيتَْ عنِّ الأغبياء

نَ المعاني  تكََدَّسَتْ أطنان  مِّ

 ما بين السُّطور

 تكاثرتِّ الأقوال

 وتعدَّدتِّ المعاني

 وللفاهم كنز الفهم
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 كلماتٌ 
 

د كلماتٍ   مجرَّ

 عابرة سبيلٍ 

 تمرُّ مرور الكرام

 تراها تتراقص

 تتناثر في الفضاء

 تتطاير هنا و هناك

د  عباراتٍ  مُجرَّ

 هدفها القتل

 تنشر السُّموم

 تراها منكَ تنتقص

 تتناثر في السَّماء
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 تنتشر هنا وهناك

د كلماتٍ   مُجرَّ

 انبعثتْ من العقل

 رُبَّمَا باحترامٍ 

 فلا مجال للنَّقص

 إِّنَّهَا تصَْطَفُّ في الخفاء

 هنا وهناك

د عباراتٍ   مُجرَّ

 انطلقتْ كالسَّيل

 بلا احترامٍ 

 إنَّها لصوص  

 الهناء سرقتِّ 

 قفزتْ هنا وهناك
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 الحياة
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 دورة الحياة

 

امةٍ   نعيش في دوَّ

ةٍ   تبَْتلَِّعنُاَ بقوَّ

مُناَ بشراهةٍ   تلَْتهَِّ

 كُلُّ شيءٍ له دورة  

عَة   ِّ  دورة  مُتنَوَ 

 كُلُّ دورةٍ حُفْرَة  

 لها بداية  ونهاية  

ٌ  وغير نهائيَّةٍ   مُؤَقَّتةَ 

 كقنبلةٍ مبرمجةٍ 

 ِّ  لحظةٍ  تنفجر في أي 

قةَ  تبُعَْثِّرُكَ لأشلاءٍ مُمَزَّ
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رة    دورة  متكر ِّ

رُكَ بالوحدة  تشُْعِّ

 فتعيش في وحشةٍ 

 في ظُلْمَةٍ سائدةٍ 

 في دائرةٍ مستديرةٍ 

عَة    إِّنَّهَا متاهة  مُتفَرَ ِّ

 بدروبٍ شبه متشابهةٍ 

عةٍ  ِّ  مختلفةٍ متنو 

 نقطة البداية هي المصيبة

 والخلاص نهاية  

 ايةإِّنَّهَا نقطة الن ِّه

 بلوغها مأساة  

 فبَِّهَا تنتهي المتاهة
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 لتصير نقطة بدايةٍ 

 فكَُلُّ نهايةٍ بداية  

 وكُلُّ بدايةٍ نهاية  

يَّة   نَّ بعض الن ِّهايات حَتمِّْ  لكَِّ

 تنتهي بِّمُدَّةِّ صلاحيَّةٍ 

قْبةَ    كُلُّ فترةٍ حِّ

قْبةَ  زَمَنِّيَّة  حَياَتِّيَّة    حِّ

 إِّنَّها دورة الحياة

دة    دورة  متجد ِّ

نْ   متاهةٍ لمتاهةٍ  مِّ

نْ دورةٍ لدورةٍ   مِّ

 ننتقل بسرعةٍ 

 رغم الخضوع للسَّيطرة
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 إِّنَّها سلطة الوقت المُطْلقَةَِّ 

 الحاكمةِّ المسيطرةِّ 

 للحياة سارقة  

بةَ    للطُّفولة مُغْتصَِّ

رَة    للشَّباب مُحْتكَِّ

عَة    للشَّيخوخة مُسْرِّ

 للموت هي داعية  

يةَ  للبراءة  مُدَّعِّ

ةِّ قِّصَرِّ ال  دَّورةبِّحُجَّ

 دورةِّ الحياة

لةٍَ   نعيش في حلقاتٍ مُتَّصِّ

 كُلُّ حَلقَةٍَ مُخْتلَِّفةَ  

عة   ِّ  متشابهة  متنو 
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نْ دورةٍ   حلقات  مِّ

رَةٍ   مُعاَدةٍَ مُكَرَّ

 كأيَّام الأسبوع السَّبعة

رَة  غير مُتوََق ِّفةٍَ   مُتكََر ِّ

ة   رَّ  إِّنَّها مُسْتمَِّ
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 البشر
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 البشر

 

كةَ دمَُى مُتَ   حَر ِّ

 بخيوطٍ خفيَّةٍ 

 تحكمها الشَّهوة

ك يمُْنةَ  ويسُْرَة    تتحرَّ

فْيةٍَ   تتمايل بِّخِّ

 تتقدَّم للأمام تارة  

 وللخلف تارة  

كةَ   دمَُى مُتحََر ِّ

 في شتَّى الات ِّجاهات

 سائرة  بِّحَيْرَةٍ 
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 إنَّها تائهة  

 دمَُى مربوطة  

يَّةٍ   بخيوطٍ خَفِّ

 تدََّعي الإنسانيَّة

 لها بصلةٍ  وهي لا تمَُتُّ 

 دمَُى بملامحَ مُتغَيَ ِّرَةٍ 

فاتٍ مشبوهةٍ   وتصرُّ

 تدََّعي أنََّها الضَّحية

نَّها ظالمة    لكَِّ

 دمَُى مُفْعمََة  بالحياة

نَّها مَي ِّتةَ    لكَِّ

 لضميرها هي قاتلة  

بةَ    للحقوق هي مُغْتصَِّ
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 دمَُى غريبة  

 غريبة الأطوار والتَّصرفات

 تدََّعي النَّقاء بِّكُل ِّ وقاحةٍ 

 دمَُى متشابهة  

فةَ    دمَُى مختلفة  مُتخََل ِّ

 دمَُى عاقلة  وغير عاقلةٍ 

رَة   رَة  مُدمَ ِّ  دمَُى مُتذَمَ ِّ

رَة  مُتحََي ِّرَة    مُدمََّ

 حائرة  تائهة  

 إنسانيَّة  وغير إنسانيَّةٍ 

 دمَُى مُتحََكَّم  بها بدقَّةٍ 

 بخيوطٍ خفيَّةٍ 

 وأخرى مرئيَّةٍ 



 

84 
 

 

 تحسبها مُقيََّدةَ  

 لقائدةلكنَّها ا

مَة  إِّنَّها الدُّمَى المُتحََك ِّ

نة رَة المُهَيْمِّ  المُسَيْطِّ

 بنظراتها الثَّاقبة

 تسيطر على الأقل ِّ حيلة  

 دمَُى مختلفة  

 صغيرة  كبيرة  

 فقيرة  غنيَّة  

يَّة  ذكوريَّة    أنُْثوَِّ

 بدينة  نحيفة  

 طويلة  قصيرة  

رَة   لةَ  مُقصَ ِّ  مُتطََاوِّ
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 ملعونة  بريئة  

 بة  بغيضة  محبو

نةَ  متناقضة    مُتَّزِّ

 عاقلة  مختلَّة  

 حقَّانيَّة  ظالمة  

 ثابثة  متوت ِّرة  

 صادقة  كاذبة  

 طفوليَّة  راشدة  

 إِّنَّها متناقضة  

 مفهومة  وغير مفهومةٍ 

دةَ    تراها شياطينَ مُتمََر ِّ

 وتراها ملائكة  نقيَّة  

 تراها دمَُى جامدة  
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كَة    وتراها أناس ا مُتحََر ِّ

 ا نراه حقيقة  فليس كُلُّ م
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 الكفاح
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ةٌ   مُك ابِّر 
 

 وفي عينيها سيل  تقمعه لكنَّه اندفع

 انهمر كشلال ٍ فتدافعتِّ الدُّموع

 على تضاريس وجهها انساب

 فأَغَْرَقَ الشُّعوب

 عيونها تلمع

عُّ   كلآلئ تشُِّ

 تراها تعُاَتِّبُ 

 تلوم تسبُّ 

 راتها تلسعنظ

 فالكُلُّ بلا دفاعٍ 

 أطاحتِّ الشُّعوب
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ب  بجمالها الخلاَّ

 تراها تدُاَفِّعُ 

مُ الدُّموع  تقُاَوِّ

بُ   بابتسامةٍ تنَْسَحِّ

 فتَلَقََّتِّ الإعجاب
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 انتظارٌ 
 

 انْتظََرَتِّ الكثير

يتَْ بالقليل نَّها حَظِّ  لكَِّ

 انْتظََرَتِّ الكثير

 لكن لمَْ ينتظرها أحد  

ثتَِّ ال ٌَ  كثيرتحَدَّ

عتَهْا نفسها  فسََمِّ

 تحََدَّثتَْ للكثير

 لكن لا أحد يسمعها

 ابتسمتْ للكثير

 فاَنْعكََسَتْ ابتسامتها على المرآة

 ابتسمتْ للكثير

 فانهالتْ عليها الابتسامات الصَّفراء
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 ضجيجٌ 
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 الهدوء الصَّاخب
 

 إِّنَّه لضَجيج  رغم الهدوء

 إِّنَّه تلاطم أمواج الأفكار

 الضَّجيج الهادئ إِّنَّه

 على نغماته تتراقص الأفكار

 يتطاير رذاذها في السَّماء

نكََ جمال المنظر  فلا يغَرَُّ

 فلا هدوء ولا استرخاء

 هناك مَد  وجَزْر  

 تقارب  وتباعد  للآراء

 كلُّ الأفكار في شجارٍ 

 تتصادم فيما بينها بدهاءٍ 
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 لتختفي عنِّ الأنظار

 فلا تسُمع في الأرجاء

 تتَِّر  ضجيج  مُسْ 

 مَخْفِّي  في ظل ِّ الهدوء

 فلا مكان للاستقرار
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باق  الس ِّ
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 ملحوظة
 

 نركض

 وكَأنََّنا في سباقٍ 

 في طريقٍ طويلٍ 

 لا نهاية له

نَّنا نظلُّ راكضين  لكَِّ

 نركض

 وكَأنََّنا في مأزقٍ 

 في متاهة الأمل

 باحثين عنه

كون نَّنا به متمس ِّ  لكَِّ

 نركض
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 ي مأزقٍ وكَأنََّنا ف

لٍ   في صراعٍ مُطَوَّ

ٍ لا نهاية له  أبدي 

نَّنا نظلُّ مكابرين  لكَِّ

 نركض

 وكَأنََّنا في نطاقٍ 

 في مكانٍ منعزلٍ 

 لا حدود له

نَّنا بداخله كالفئران  لكَِّ

 نركض

 وكَأنََّنا في نزاعٍ لا يطاق

 في مكانٍ مقفلٍ 

 لا مفرَّ منه
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نَّنا منه لمَُستيقظون  لكَِّ

 نركض

 قٍ وكَأنََّنا في نف

لٍ   في ممر ٍ وَحِّ

 لا أمان فيه

نَّنا نقطنه كالجرذان  لكَِّ

 نركض

 وكَأنََّنا في تسابقٍ 

 في زمنٍ قاتلٍ 

 لا وقت عنده

نَّنا به منشغلون  لكَِّ
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 نبدةٌ عنِّ الكاتبة
 

 م بالمغرب0991صالحي إسلام مواليد .

.IFCSO   ِّ يجة معهد تأهيل الأطر في الميدانخر 

حي  الص ِّ

ي العلوم اللُّغوي ة الفرنسيَّة، حاصلة  على إجازةٍ ف

جامعة محمد الأول كلية الآداب والعلوم الإنسانيَّة 

عر،  بمدينة وجدة، بعض الاهتمامات: كتابة الش ِّ

سم والقراءة  .الرَّ
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